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LES CRITÈRES DE CHOIX D'UNE CABINE DE DOUCHEBINE DE DOUCHE

LE HAMMAM
Bain de vapeur chaud et humide 
(45/55 °C) qui possède d’excel-
lentes vertus : il stimule la circula-
tion, décongestionne les di�érents 
organes, décontracte les muscles, 
atténue le stress et la fatigue, net-
toie la peau, élimine les toxines...

Dans les cabines intégrales multi-
fonctions, le générateur de vapeur 
est intégré. Pour la réalisation d’un 
hammam personnalisé, il faut pré-
voir d’installer le générateur de 
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LES CRITÈRES DE CHOIX D UNE CAB

LES CABINES MONOBLOCS
Facilité de pose en plusieurs dimensions à moindre coût et faciles 
à intégrer. Ensemble comportant : receveur, panneaux, robinette-
rie et hydrothérapie. Accès d’angle ou de face. Existe en acryl 
ou en verre.

LES CABINES D’HYDROMASSAGE
L’hydromassage a pour e�et de décupler les actions d’une douche 
ordinaire qui stimule les muscles et la circulation sanguine. 

Les jets multiples de l’hydromassage procurent des sensations de 
détente et de tonicité.

En plus des jets latéraux, certains modèles sont équipés de jets 
supplémentaires pour des actions de massage localisé (plantaire, 
cervical...), de douche cascade ou même d’une fonction hammam 
(bain de vapeur très humide qui toni�e la peau et accélère 
la circulation du sang).
 
L’hydrothérapie implique l’installation d’une pomme de tête 
(monojet ou multijets) et de 4 à 8 douchettes latérales orientables.
Il est également possible de composer sa cabine d’hydromassage 
encastrée.

Modèle 
avec porte 
à gauche 
et colonne 
latérale 
à gauche

LA DOUCHE ENCASTRÉE
L’ensemble d’hydromassage 
s’encastre dans la maçonnerie 
d’une douche sur mesure. 

Le volume de la cabine doit 
permettre une aisance su�sante 
(largeur minimum de 80 x 80 cm).

Sa robinetterie doit être thermo-
statique et complétée par un inver-
seur permettant plusieurs fonc-
tions (douchettes latérales, pomme 
de tête, barre de douche).

CONSEIL DES 
PROFESSIONNELS N’hésitez pas à consulter votre spécialiste pour un devis personnalisé.

Les �ches techniques


